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Abstract:Meichan Drink is a small and medium-sized enterprise (SME) engaged in soft drinks, focusing on 

innovation in taste and product quality. It was founded with the vision of providing a choice of quality, refreshing 

beverages to the public. The research method is a method of research that reduces research variables and 

operational definitions, sample determination, data types and sources, data collection methods, and analysis 

methods used. This chapter also explains that the research used a quantitative approach. Financial planning has a 

real and significant impact on the efficiency of working capital management at Meichan Drink. Although carried 

out simply and manually, consistent financial planning practices have helped this business manage fund usage, 

maintain smooth cash flow, and avoid unnecessary waste. 
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Abstack: Meichan Drink adalah salah satu UMKM yang bergerak di bidang minuman ringan dengan fokus pada 

inovasi rasa dan kualitas produk. Didirikan dengan visi untuk memberikan pilihan minuman segar berkualitas 

kepada masyarakat. Metode penelitian merupakan cara-cara meneliti yang mengurangi variabel penelitian dan 

definisi operasional, penentuan sampel, jenis dan sumber data, metode pengumpulan data serta metode analisis 

yang digunakan. Bab ini juga menjelaskan bahwa penelitian yang digunakan pendekatan kuantitatif. perencanaan 

keuangan memiliki pengaruh yang nyata dan signifikan terhadap efisiensi manajemen modal kerja pada UMKM 

Meichan Drink. Meskipun dilakukan secara sederhana dan manual, praktik perencanaan keuangan yang konsisten 

telah membantu usaha ini dalam mengatur penggunaan dana, menjaga kelancaran arus kas, serta menghindari 

pemborosan yang tidak perlu 

Kata Kunci: Pengaruh, Perencanaan Keuangan,Manajemen Modal Kerja  

 

Pendahuluan 

Kelompok usaha mikro, kecil, dan menengah (UMKM) di Indonesia memiliki peranan 

penting dalam perekonomian nasional. Menurut data Kementerian Koperasi dan UKM, jumlah 

UMKM di Indonesia mencapai sekitar 64 juta usaha pada tahun 2020, yang menyumbang 

sekitar 60% dari Produk Domestik Bruto (PDB) dan menyerap tenaga kerja sekitar 97% dari 

total tenaga kerja di sektor non- pertanian. Namun, banyak UMKM yang masih mengalami 

berbagai kendala dalam mengelola keuangan usahanya. Beberapa kendala yang sering dihadapi 

oleh UMKM antara lain kurangnya pemahaman tentang pentingnya perencanaan keuangan, 

minimnya pengetahuan dan keterampilan manajemen keuangan, serta kurangnya akses 

terhadap sumber daya dan informasi keuangan yang berkualitas. 

Oleh karena itu, perencanaan keuangan yang baik menjadi sangat penting bagi UMKM 

untuk memastikan kelangsungan usahanya dan meningkatkan daya saingnya. Perencanaan 

keuangan yang tepat akan membantu UMKM untuk mengelola sumber daya keuangan dengan 

lebih efektif dan efisien, mengidentifikasi risiko dan peluang yang mungkin terjadi di masa 

depan, serta merencanakan strategi keuangan jangka panjang yang lebih baik.(Yudianto, 2023) 

Mengingat Pentingnya peranan UMKM dalam pertumbuhan perekonomian, namun, tetap 

masih ada beberapa kendala yang dihadapi oleh pelaku umkm seperti pengetahuan, pengelolaan 

keuangan, dan kurangnya inovasi serta efisiensi modal kerja, seperti yang diungkapkan oleh 

Abor dan Quartey (2010) yang menyatakan bahwa UMKM sering mengalami keterlambatan 

dalam pengembangannya. Hal ini dikarenakan berbagai masalah konvensional yang tidak 

terselesaikan secara tuntas, salah satunya mengenai pembiayaan dan pengelolaan usaha. 

Dengan demikian, UMKM akan sulit dalam pengembangan usahanya. (Rusnawati, Rusdi. R, 

2022) 

Meichan Drink adalah salah satu UMKM yang bergerak di bidang minuman ringan 

dengan fokus pada inovasi rasa dan kualitas produk. Didirikan dengan visi untuk memberikan 
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pilihan minuman segar berkualitas kepada masyarakat, Meichan Drink berupaya menciptakan 

produk yang sesuai dengan selera pasar, baik dari segi rasa, kemasan, maupun harga. Dalam 

menjalankan usahanya, Meichan Drink tidak hanya berorientasi pada keuntungan, tetapi juga 

ingin berkontribusi dalam membangun ekosistem UMKM yang kompetitif dan berkelanjutan. 

Berdasarkan uraian diatas, maka penelitian ini mengangkat judul: “Pengaruh 

Perencanaan Keuangan Terhadap Efisiensi Manajemen Modal Kerja Pada UMKM Meichan 

Drink” 

 

Metode Penelitian 

Metode penelitian merupakan cara-cara meneliti yang mengurangi variabel penelitian 

dan definisi operasional, penentuan sampel, jenis dan sumber data, metode pengumpulan data 

serta metode analisis yang digunakan. Bab ini juga menjelaskan bahwa penelitian yang 

digunakan pendekatan kuantitatif.  

Hasil Dan Pembahasan 

Hasil Penelitian 

Penelitian ini dilakukan dengan menggali informasi langsung melalui wawancara 

mendalam, observasi, serta dokumentasi pada UMKM Meichan Drink yang berlokasi di Jl. 

Kosambi Desa Cibalongsari Kec. Klari Kab. Karawang. Fokus utama penelitian adalah untuk 

mengetahui bagaimana perencanaan keuangan yang dilakukan oleh usaha ini berpengaruh terhadap 

efisiensi dalam pengelolaan modal kerja. 

Berdasarkan hasil wawancara dan observasi terhadap pemilik usaha, serta karyawan operasional, 

diperoleh beberapa temuan utama sebagai berikut: 

1. Perencanaan Keuangan Sudah Diterapkan Secara Sederhana 

Pemilik Meichan Drink menyampaikan bahwa perencanaan keuangan dilakukan secara 

sederhana namun rutin. Pemilik menyusun perkiraan pendapatan dan pengeluaran setiap awal 

bulan, termasuk alokasi untuk pembelian bahan baku, gaji karyawan, serta kebutuhan operasional 

lainnya. 

Meskipun belum menggunakan software akuntansi atau sistem formal, pencatatan tetap 

dilakukan dengan rapi dalam buku pembukuan manual dan spreadsheet. Rencana penggunaan dana 

biasanya disesuaikan dengan pendapatan bulan sebelumnya. 

2. Perencanaan Arus Kas Membantu Menekan Risiko Kekurangan Dana 

Salah satu poin penting dari hasil wawancara adalah adanya pencatatan arus kas masuk dan 

keluar secara rutin. Ini membantu pemilik usaha untuk mengetahui posisi keuangan setiap minggu, 

sehingga dapat menghindari risiko kehabisan uang tunai untuk keperluan mendesak seperti 

pembelian bahan baku. 

Dengan adanya perkiraan aliran kas, Meichan Drink juga mampu merencanakan pembelian 

dalam jumlah yang sesuai dengan kapasitas penjualan, sehingga tidak terjadi penumpukan atau 

kekurangan bahan. 

3. Pengelolaan Modal Kerja Menjadi Lebih Efisien 

Perencanaan keuangan yang meskipun sederhana, ternyata memberikan dampak nyata 

terhadap efisiensi manajemen modal kerja. Meichan Drink mampu mengatur rotasi stok bahan baku 

agar tidak menumpuk terlalu lama, memanfaatkan dana tunai untuk pembelian penting, serta 

menunda pengeluaran yang tidak mendesak. 

Sebagai contoh, pemilik menyatakan bahwa mereka lebih selektif dalam mengambil keputusan 

pembelian peralatan baru, dan lebih mengutamakan perputaran stok yang cepat agar dana tetap 

likuid. 

4. Keterbatasan dalam Perencanaan Jangka Panjang 

Namun, hasil penelitian juga menemukan bahwa perencanaan yang dilakukan masih 

berfokus pada jangka pendek, dan belum sepenuhnya mempertimbangkan strategi keuangan jangka 

panjang. Hal ini disebabkan oleh keterbatasan pengetahuan akuntansi serta fokus pemilik yang 
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lebih pada operasional harian. 

 

Pembahasan 

Berdasarkan hasil temuan di lapangan, dapat disimpulkan bahwa perencanaan keuangan 

berperan penting dalam menciptakan efisiensi pengelolaan modal kerja pada UMKM Meichan 

Drink. Meskipun dijalankan secara manual dan dengan cara yang sederhana, pendekatan ini 

sudah cukup membantu usaha dalam mengatur aliran kas, mengontrol pengeluaran, serta 

menjaga likuiditas usaha. 

Penemuan ini sejalan dengan teori manajemen keuangan yang menyebutkan bahwa 

perencanaan keuangan adalah fondasi utama dalam pengambilan keputusan yang efisien, 

terutama dalam pengelolaan modal kerja. Seperti dijelaskan oleh Brigham & Houston (2010), 

efisiensi modal kerja dapat dicapai ketika pelaku usaha mampu menjaga keseimbangan antara 

aset lancar dan kewajiban jangka pendek, yang hanya bisa dilakukan dengan perencanaan yang 

baik. 

Dalam konteks Meichan Drink, keberadaan pencatatan keuangan secara teratur dan 

kesadaran akan alokasi dana telah mengurangi potensi terjadinya pemborosan dana atau 

kelebihan stok. Hal ini menunjukkan bahwa UMKM pun, meski tanpa sistem akuntansi 

modern, dapat mencapai efisiensi asalkan memiliki kedisiplinan dalam perencanaan dan 

pencatatan keuangan. 

Namun demikian, keterbatasan dalam perencanaan jangka panjang menjadi tantangan 

tersendiri. Tanpa adanya proyeksi keuangan atau perencanaan strategis yang berorientasi masa 

depan, Meichan Drink masih berisiko menghadapi kesulitan jika terjadi perubahan pasar secara 

tiba-tiba atau jika ingin melakukan ekspansi usaha. 

 

Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa 

perencanaan keuangan memiliki pengaruh yang nyata dan signifikan terhadap efisiensi 

manajemen modal kerja pada UMKM Meichan Drink. Meskipun dilakukan secara sederhana 

dan manual, praktik perencanaan keuangan yang konsisten telah membantu usaha ini dalam 

mengatur penggunaan dana, menjaga kelancaran arus kas, serta menghindari pemborosan yang 

tidak perlu. 

Perencanaan keuangan di Meichan Drink diterapkan melalui pencatatan pendapatan dan 

pengeluaran secara rutin, pembuatan alokasi dana setiap awal bulan, serta evaluasi sederhana 

terhadap kondisi keuangan usaha. Praktik ini berdampak positif terhadap manajemen modal 

kerja, terutama dalam: 

1. Pengendalian pembelian bahan baku agar sesuai kebutuhan produksi 

2. Perputaran stok yang cepat dan terencana 

3. Pemanfaatan kas untuk kebutuhan prioritas 

4. Penghindaran risiko kekurangan dana operasional 

Namun, penelitian ini juga menemukan bahwa perencanaan yang dilakukan masih 

berfokus pada kebutuhan jangka pendek. Perencanaan jangka panjang, seperti proyeksi 

pertumbuhan, rencana ekspansi, maupun cadangan dana darurat, belum sepenuhnya terintegrasi 

dalam sistem pengelolaan keuangan usaha.  

 

Daftar Pustaka 

Addin, S. (2022). Jurnal Mitra Manajemen ( JMM Online ). Jurnal Mitra Manajemen, 5(10), 

718–735. http://e-jurnalmitramanajemen.com/index.php/jmm/article/view/578/509 

Galloway, A. (2004). Non-Probability Sampling. Encyclopedia of Social Measurement, Three-

Volume Set, 2(7), V2-859-V2-864. https://doi.org/10.1016/B0-12-369398-5/00382-0 

Ilmiah, J., & Ilmu, M. (2024). No Title. 18(April). 



                                                                                                                                                       3908 

 

Khairunnisah, N. A., Azim, M., Salman, M., & Farisi, A. (n.d.). Hubungan antara Perencanaan 

Keuangan dan Kinerja Ekonomi UMKM di Era Digital. x(x). 

Lestari, E., Manajemen, J., & Tribhuwana, U. (2017). Analisis modal kerja pada umkm (usaha 

mikro kecil dan menengah) dalam meningkatkan laba usaha 1,2. 1–6. 

Margaretha, F., Ekonomi, F., & Trisakti, U. (2016). Pengaruh Manajemen Modal Kerja Dan 

Menengah Di Indonesia. 18(1), 11–24. 

Mulyanti, D., & Nurhayati, A. (2022). Penerapan Literasi Keuangan Dan Penggunaan Financial 

Technology Untuk Menilai Kinerja Keuangan Umkm Di Jawa Barat. Ekono Insentif, 

16(2), 63–81. https://doi.org/10.36787/jei.v16i2.887 

Munandar, A., Huda, N., & Arirangga, M. V. (2019). Efisiensi Penggunaan Modal Kerja Pada 

PT Holcim Indonesia Tbk. Jurnal Manajemen Dan Keuangan, 8(1), 89–98. 

https://doi.org/10.33059/jmk.v8i1.1306 

Octavianty, E., & Syahputra, D. J. (2015). Pengaruh Efisiensi Modal Kerja Dan Likuiditas 

Terhadap Profitabilitas Pada Perusahaan Sub Sektor Farmasi Yang Terdaftar Di Bursa 

Efek Indonesia (Bei). JIAFE (Jurnal Ilmiah Akuntansi Fakultas Ekonomi), 1(2), 41–50. 

https://doi.org/10.34204/jiafe.v1i2.515 

Rusnawati, Rusdi. R, S. (2022). Pengaruh Literasi Keuangan, Perilaku Keuangan dan Sikap 

Keuangan Terhadap Kinerja Keuangan Usaha Mikro, Kecil dan Menengah di Kota 

Makassar. SEIKO : Journal of Management & Business, 5(2), 253–261. 

Sutopo, Bramastyo Kusumo Negoro, N. L. F. (2015). Pengaruh Modal Kerja, Likuiditas, 

Solvabilitas terhadap Profitabilitas Pada Perusahaan Agro Di BEI. Jurnal Manajemen, 

Vol.1(2), No.2. 

Yaumuhuda, A. R., Sukmajati, F., & Andrean, M. (2024). Analis Perencanaan Keuangan 

Dalam Menjaga Keberlangsungan Bisnis Umkm ( Studi Kasus Pada Home Industri 

Gerabah Kesilir Wuluhan ). 2(6), 1824–1832. 

Yudianto, A. (2023). Analisis Perencanaan Keuangan Pada Kelompok Usaha Mikro, Kecil, 

Dan Menengah (Umkm) Di Kota Amuntai. Inovatif Jurnal Administrasi Niaga, 5(1), 1–

11. https://doi.org/10.36658/ijan.5.1.99 

Saepudin, A., Abdillah, A., & Sopian, S. (2023). Pengaruh Manajemen Laba terhadap 

Agresivitas Pajak pada Perusahaan Consumer Non Cyclicals Terdaftar Bursa Efek 

Indonesia Tahun 2020–2022. Jurnal Pendidikan Tambusai, 7(3). 

Jawa, M. S. I. L., & Saepudin, U. Abdillah.(2022). Pengaruh Rasio Keuangan terhadap Kinerja 

Keuangan pada Perusahaan Perbankan yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 

2019-2022. Jurnal Pendidikan Tambusai, 7(3), 25167-25174. 

Pricilya, A. (2022). Pengaruh Kepemilikan Manajerial dan Modal Kerja Terhadap Return 

Saham (Studi pada Perusahaan Sub Sektor Konstruksi dan Bangunan yang Terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia Tahun 2017-2020). Jurnal Kewarganegaraan, 6(2). 

 


